

[Logo de l’école]


Date : [Insérer la date]

Objet : L’école s’engage pour des aliments du Québec au menu

Chers parents,

Saviez-vous que notre école s’est engagée dans une démarche visant à augmenter la présence d’aliments du Québec au menu des élèves?

En favorisant l’adoption de saines habitudes alimentaires, des pratiques écoresponsables et une meilleure compréhension des systèmes alimentaires durables, nous souhaitons transformer positivement le milieu scolaire.

Concrètement, cela se traduit par :
· L’offre de collations santé;
· La mise en place d’un comptoir à salades;
· La bonification du menu de la cafétéria grâce à un approvisionnement local et de proximité.

Ces initiatives permettent à votre enfant d’avoir accès à des aliments sains, locaux et écoresponsables, tout en développant des connaissances pratiques et en renforçant les liens avec la communauté.

Nos objectifs :
1. Favoriser l’accès à une alimentation saine, locale et écoresponsable pour tous les jeunes;
2. Encourager l’apprentissage pratique et l’implication des élèves;
3. Renforcer les liens entre les jeunes et leur communauté.

Nous sommes fiers de cette démarche et vous invitons à en discuter avec votre enfant! Ensemble, nous contribuons à un avenir plus durable et à de meilleures habitudes alimentaires.

Pour en savoir plus, visitez [site web de l’école ou lien vers la démarche].

Merci de votre collaboration!

L’équipe de [Nom de l’école]
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