
Vous êtes maintenant prêt à débuter 
votre projet de cour d’école!

A S T U C E  D ’ U N  P R O

« Avant toute chose, il est 
important d’observer les 
enfants jouer dans la cour.
Ça vous donnera de bons 
indices sur la popularité des 
jeux et précisera vos besoins 
en termes d’aménagement. »

- Marie-Hélène Guimont, 
 Centre de services scolaire de Montréal

Tout savoir sur 
l’aménagement 
de la cour 
d’école

Voici ce qu’il faut retenir.



1 0  É T A P E S  P O U R
R É U S S I R  V O T R E  P R O J E T
D E  C O U R  D ’ É C O L E   :

1
 

Déterminez la vocation de votre cour d’école 
en considérant les besoins de toutes les 
clientèles qui la fréquentent.

2
 

Observez les enfants jouer dans la cour et 
analysez leurs préférences, été comme hiver.

3
 

Déterminez les équipements que vous souhaitez 
garder tel quel dans votre cour d’école afin 
d’identifier les changements possibles.

4
 

Offrez une variété de zones d’activités tout en 
misant sur des zones multifonctionnelles.

5
 

Aménagez les zones pour faciliter l’encadrement 
et la surveillance par les adultes.

6
 

Veillez à disposer les zones aux endroits 
stratégiques pour que la cour demeure 
fonctionnelle et sécuritaire.

7
 

Aménagez une variété d’équipements qui 
permettent aux jeunes de réaliser une variété 
d’actions motrices.

8
 

Tirez profit des éléments naturels présents 
dans la cour.

9
 

Prévoyez des structures de jeux complémen-
taires aux structures environnantes du quartier.

10
 

Pensez à offrir du matériel pour faciliter le
jeu créatif.



5  P I È G E S  À  É V I T E R
À  T O U T  P R I X   : 

1

Reproduire des aménagements vus ailleurs 
sans se questionner sur les besoins de vos 
utilisateurs.

2

Considérer uniquement les activités sportives 
sans penser aux activités libres, artistiques ou 
de découverte.

3

Omettre de planifier l’entretien des 
équipements et des végétaux.

4

Déterminer l’emplacement du mobilier urbain 
et des équipements de jeu avant de choisir les 
zones de jeu souhaitées.

5

Vouloir aller trop vite et dépenser des budgets 
dans l’urgence.



V O T R E  P L A N  D E  M A T C H

Voici quelques questions qui vous permettront de bien planifier votre projet d’aménagement :

Qu’est-ce que vos élèves préfèrent dans la cour?

Où allez-vous disposer la neige l’hiver?

Quelles sont les installations et les structures de jeu disponibles à proximité de la cour?

Comment pourriez-vous augmenter la variété d’actions motrices dans la cour?

100° EST UNE INITIATIVE DE :
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